Moénica Lucia Ruiz.
Nutricionista Dietista.
Teléfono: 3212878867.

E—mail: doctoramonik@gmail.com

PERFIL:

Nutricionista Dietista - Gestora de Salud Mental con orientacion al disefio,
ejecucion y evaluacion de proyectos en Salud y Seguridad Alimentaria, con énfasis
en enfoque étnico, de género y diferencial.

Investigadora de los saberes médico-alimentarios andinos y amazonicos.

Con experiencia en: licitacion, coordinacion, ejecucion, supervision e interventoria
de acciones en salud publica, seguridad alimentaria, nutricibn en comunidades y
consulta nutricional.

Conocimientos solidos en: permacultura, tecnologias ancestrales, herbolaria
medicinal y ginecologia natural.

EDUCACION

Universidad Nacional de Colombia (Facultad de Medicina), Carrera de Nutricion y
Dietética.

Universidad de los Andes (Departamento de Psicologia), Fortalecimiento de
Equipos Psicosociales para el Cuidado de la Salud Mental.

Universidad de los Andes (Departamento de Administracion), Programa WISE
LATAM - Women in STEAM Entrepreneurship.

Sociedad Geografica de Colombia (Academia de Ciencias Geograficas), Curso de
Lengua Muisca (Mysk Kubun).


mailto:doctoramonik@gmail.com

Corporacion Internacional Lideres LATAM, Certificacion Internacional en
Ginecologia Natural y Herbolaria.

Corporacion Internacional Lideres LATAM, Certificacion en Manejo de Trastornos de
la Conducta Alimentaria.

EXPERIENCIA LABORAL

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL / PROYECTO PRIMERA
INFANCIA.

Funciones: Implementar acciones para la atencion de las nifias y los nifios en las
diferentes modalidades y estrategias, realizar el acompafamiento a la
implementacion de los Estandares Técnicos para la Calidad de la Educacion Inicial
en su componente de Nutricién y Salubridad, aportar al mejoramiento continuo de
las unidades operativas asignadas en la localidad de Suba.

Cargo: Nutricionista. Tiempo Laborado: 11 meses. Jefe inmediato: Daniel Garay
(Subdirector Local - Localidad Suba). Teléfono: 3808330.

CABILDO INDIGENA MUISCA DE SUBA / PROYECTO CANASTA ALIMENTARIA
MODALIDAD INDIGENA.

Funciones: Coordinar la ejecucién del componente técnico nutricional del proyecto
Canasta Alimentaria Modalidad Indigena, ejecutar actividades de formacién en
habitos alimentarios y estilos de vida saludables con 190 familias beneficiarias,
desarrollar acciones de seguimiento nutricional y vigilancia epidemiologica en la
Comunidad y apoyar el desarrollo del proyecto de Medicina Tradicional mediante
acciones concertadas con el equipo SISPI.

Cargo: Nutricionista. Tiempo laborado: 2 afos y 4 meses. Jefes inmediatos: lvan
Niviayo, Claudia Yopasa (Gobernadores Cabildo Indigena Muisca de Suba).
Teléfono: 6 851414.

CABILDO INDIGENA MUISCA DE BOSA / PROYECTO CANASTA ALIMENTARIA
MODALIDAD INDIGENA.

Funciones: Coordinar la ejecucion del componente técnico nutricional del proyecto
Canasta Alimentaria Modalidad Indigena, ejecutar actividades de formacién en
habitos alimentarios y estilos de vida saludables con 150 familias beneficiarias,
desarrollar acciones de seguimiento nutricional y vigilancia epidemioldgica en la
Comunidad y apoyar el desarrollo del proyecto de Medicina Tradicional mediante
acciones individuales y colectivas concertadas con el equipo SISPI.



Cargo: Nutricionista. Tiempo laborado: 10 meses. Jefe inmediato: Sandra Cobos
(Gobernadora Cabildo Indigena Muisca de Bosa). Teléfono: 7232069.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA, FACULTAD DE MEDICINA,
DEPARTAMENTO DE SALUD PUBLICA. Funciones: Supervisar las actividades de
interventoria técnica, administrativa, financiera y social, sobre los contratos y
convenios suscritos por la Secretaria Distrital de Integracion Social de Bogota D.C.,
en el marco del Proyecto 730 “Alimentando Capacidades: Desarrollo de Habilidades
y Apoyo Alimentario para Superar las Condiciones de Vulnerabilidad”: Comedores
Comunitarios, Jardines Infantiles, Casas Vecinales, Centros Integrales de
Proteccion (Amar, Crecer y Hogares de Paso para infancia, familias y habitantes de
calle), Canastas de Alimentos (de contingencia, de emergencia social, para
poblacién con discapacidad, para comunidad indigena y para habitantes rurales del
distrito), Bonos Alimentarios y Refrigerios; planificar el ejercicio de verificacion y
seguimiento para la ejecucion de la interventoria de campo en las localidades de:
Puente Aranda, Los Martires y Antonio Narifio; participar comités de seguimiento y
evaluacion, operativos de campo y demas actividades a nivel local y distrital, donde
fuese requerida la presencia de la Interventoria de la Universidad Nacional; atender
las solicitudes de los entes de control y organizaciones sociales, sobre los proyectos
objeto de Interventoria en las Localidades asignadas.

Cargo: Supervisora Local. Tiempo laborado: 8 meses. Jefe inmediato: Profesor
Freddy Altamar (Director de Interventoria). Teléfono: 2442044.

REFERENCIAS:

Yeison Yopasa, Medico Tradicional — Cabildo Indigena Muisca de Suba. Teléfono:
317 6807306.

Jairo Gonzalez, Nutricionista — Sub Red Centro Oriente. Teléfono: 301 3013197.

Minica Lucia By,
C.C. 52 483 130 de Bogota.



